Bréicke projekt TrUSt

Trygghet Ur Stod

Studiecirkel for fordldrar med psykisk ohdlsa eller NPF

Ar du férilder med psykisk ohdlsa eller NPF? Du ér inte ensam. Vill du tréiffa

andra férdldrar i liknande situation?

Férvem?
Foraldrar med psykisk ohdlsa eller NPF
med barn 0-18 ar.

Hur?

e Fem tematraffar

e Varje traff ar 2 timmar som innehaller
fakta, filmer och samtal.

e Liten grupp - ca 5 deltagare

Foérédldrar om studiecirkeln:

Jag hade 6nskat att alla skulle fG ga denna
studiecirkel — dven dom med andra
sjukdomar eller funktionsnedsdéttningar

Jag hade linge letat efter nat dér man far
trdffa andra i samma situation

Ndr?

Plats?
Kostnad?
Anmidil dig till:

Bracke projekt TrUSt har tillsammans med foréldrar skapat studiecirkeln Trygghet Ur Stéd.
Vill du veta mer eller kontakta projektet, ga in pa www.brackediakoni.se/trust.

Stad

g Goteborgs




