
Måndag 9/2
Korv stroganoff med ris

Tisdag 10/2 
Kokt fisk, citron och gräslökssås och potatismos

Onsdag 11/2 
Ost- och skinksås med pasta

Torsdag 12/2
Potatisbullar med bacon och lingonsylt

Fredag 13/2
Kalvfärslimpa, sky och stekt potatis

Dessert: Hallonpannacotta

Lördag 14/2  Alla hjärtans dag
Gratinerad fisk med vitvinssås och kokt potatis 

Söndag 15/2
Fläskgryta med svamp och dijonsenap serveras med kokt

potatis

Alternativ rätt till dagens lunch (förbeställ 2 dagar innan):
Köttbullar, gräddsås och kokt potatis

Nyhet! Ädelost- och broccolipaj eller ost- och skinkpaj
Lasagne

Alltid på menyn!
Köttbullar, gräddsås &

 kokt potatis
Lasagne

Potatisbullar,tärnat bacon
 & lingonsylt 

(Förbeställs 2 dagar innan)

Dagens lunch
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Alltid på menyn!
Köttbullar, gräddsås &

 kokt potatis
Lasagne

Potatisbullar,tärnat bacon
 & lingonsylt 

(Förbeställs 2 dagar innan)

Måndag 16/2
 Stekt falukorv med stuvade makaroner

Tisdag 17/2
Fiskburgare, stuvad spenat och potatismos

Onsdag 18/2
Stekt fläsk med bruna bönor och kokt potatis

Torsdag 19/2
Gulaschgryta, bröd och gräddfil

Fredag 20/2
Pannbiff, löksky och kokt potatis

Dessert: Färskostcréme, digestive och bärkompott

Lördag 21/2
Kyckling i ugn med tomat och grädde serveras med stekt

potatis

Söndag 22/2
Portergryta med kokt potatis

Alternativ rätt till dagens lunch (förbeställ 2 dagar innan):
Köttbullar, gräddsås och kokt potatis

Nyhet! Ädelost- och broccolipaj eller ost- och skinkpaj
Lasagne

Dagens lunch
från Bräcke restaurang

V. 8



Alltid på menyn!
Köttbullar, gräddsås &

 kokt potatis
Lasagne

Potatisbullar,tärnat bacon
 & lingonsylt 

(Förbeställs 2 dagar innan)

Måndag 23/2
Fläskkorv med rotmos och senap

Tisdag 24/2
Panerad fisk med dansk remouladsås och kokt potatis

Onsdag 25/2
Ugnspannkaka med fläsk och lingonsylt

Torsdag 26/2
Kyckling curry med ris

Fredag 27/2
Köttfärslimpa med champinjonsås och stekt potatis

Dessert: Kärleksmums

Lördag 28/2
Laxpudding med skirat smör och ärter

Söndag 1/3
Köttfärs- och vitkålsgryta, kokt potatis och lingon

Alternativ rätt till dagens lunch (förbeställ 2 dagar innan):
Köttbullar, gräddsås och kokt potatis

Nyhet! Ädelost- och broccolipaj eller ost- och skinkpaj
Lasagne

Dagens lunch
från Bräcke restaurang V. 9 



Alltid på menyn!
Köttbullar, gräddsås &

 kokt potatis
Lasagne

Potatisbullar,tärnat bacon
 & lingonsylt 

(Förbeställs 2 dagar innan)

Måndag 2/3
Isterband med persiljestuvad potatis och rödbetor

Tisdag 3/3
Strömmingslåda med  purjolök  serveras med potatismos

Onsdag 4/3
Stekt fläsk med med löksås 

och kokt potatis

Torsdag 5/3
Ängamat,  hembakat bröd med pålägg

Fredag 6/3
Boeuf bourguignon med potatispuré

Dessert: Äppelkompott med mandelgrädde 

Lördag 7/3
Kyckling i dragonsås serveras med ris

Söndag 8/3
Skinkstek, gräddsås, gelé och kokt potatis

Alternativ rätt till dagens lunch (förbeställ 2 dagar innan):
Köttbullar, gräddsås och kokt potatis

Nyhet! Ädelost- och broccolipaj eller ost- och skinkpaj
Lasagne

Dagens lunch
från Bräcke restaurang V. 10



Måndag 9/3
Kokt wienerkorv, potatismos och  gurkmajonnäs

Tisdag 10/3
Sej med ägg- och persiljesås serveras med kokt potatis

Onsdag 11/3
Spagetti med köttfärssås

Torsdag 12/3
Potatis- och kalkongratäng

Fredag 13/3
Oxjärpar med gräddsås och kokt potatis
Dessert: Hallon- och kardemummakaka

Lördag 14/3
Fisk a la Kärna serveras med kokt potatis

Söndag 15/3
Kålpudding med sirapssky och kokt potatis

Alternativ rätt till dagens lunch (förbeställ 2 dagar innan):
Köttbullar, gräddsås och kokt potatis

Nyhet! Ädelost- och broccolipaj eller ost- och skinkpaj
Lasagne

v. 11
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Måndag 16/3
Pasta med bacon och champinjonsås 

Tisdag 17/3
Fiskgryta med vitt vin och dill serveras med kokt potatis

Onsdag 18/3
Falukorv i ugn med lök och riven ost serveras

med potatismos

Torsdag 19/3
Köttfärssoppa med tomat och paprika serveras med bröd

Fredag 20/3
Fläskschnitzel, bearnaisesås och stekt potatis

Dessert: Chokladpudding med vispgrädde

Lördag 21/3
Gratinerad fisk med vitvinssås och kokt potatis 

Söndag 22/3
Kreolsk gryta (fläskbog, korv, paprika) serveras med ris

Alternativ rätt till dagens lunch (förbeställ 2 dagar innan):
Köttbullar, gräddsås och kokt potatis

Nyhet! Ädelost- och broccolipaj eller ost- och skinkpaj
Lasagne

V.12
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