
Personligt ombud

Personligt ombud
– för dig med psykisk funktionsnedsättning



Läs mer om oss

@brackepersonligtombudgoteborg

brackediakoni.se/bracke-personligt-ombud-goteborg

Syftet med Personligt ombud är att hjälpa dig att få de insatser från samhället
som du behöver. Kanske behöver du stöd i kontakten med sjukvården och/eller
myndigheter. Kanske är du inte nöjd med hur insatserna fungerar? Då kan vi
vara en hjälp till hjälpen. Vi hjälper dig också med att kartlägga dina behov av
insatser. 

Personligt ombud är till för dig som har en långvarig psykisk funktions-
nedsättning och är över 18 år. Du har stora svårigheter i din vardag och ett
sammansatt behov av vård, stöd och service.

Får du det stöd du behöver av samhället?

Vi arbetar tillsammans
med dig för att: 

Ta reda på hur samhällets stöd
och hjälp fungerar
Formulera dina önskemål om
stöd och hjälp
Söka den hjälp samhället har att
erbjuda 

 Personligt ombud:

Arbetar på ditt uppdrag 
Är fristående från myndigheter 
Har tystnadsplikt 
För inga journaler 
Är gratis för dig 

Hjälp oss bli bättre!

Ta kontakt med oss
Ring, maila eller skicka ett brev till oss. Om
du tycker att det är svårt så kan du be
någon om hjälp. 
 
Om du bor i:
Askim-Frölunda-Högsbo, Centrum,
Majorna-Linné, Södra skärgården,
Tynnered, Älvsborg
Tel. 031-49 76 27 (kl.9-12, 13-15)

Angered, Bergsjön, Kortedala, Örgryte,
Härlanda eller på Hisingen
Tel. 031-704 46 50 (kl.9-12, 13-15)

E-post:
personligtombud@brackediakoni.se

Postadress:
Bräcke diakoni
Personligt ombud
Box 21062
418 04 Göteborg


