
ئێمە بەدوای ئێوەدا دەگەڕێین بەم
شێوەیە: 

دایک و باوکە 
ڕوویان لە سوید کردووە 

نەخۆشی دەروونی یان NPF ی هەیە 

بیرکردنەوە و ئەزموونەکانت گرنگن 
ئێمە دەمانەوێت گوێتان لێ بگرین. 

چت پێویستە? 
کاتێک هاتیتە سوید پێویستت بە چی بوو؟ 

دەتەوێت یارمەتیمان بدەیت؟ 
دەمانەوێت چەند پرسیارێکتان لێ بکەین.

تۆ هەڵدەبژێریت کە ئایا ئێمە:
چاوپێکەوتن 

لەسەر تەلەفۆن قسە دەکا
بە شێوەیەکی دیجیتاڵی کۆببنەوە

یان بنووسن
تۆ بە کام زمان هەڵدەبژێریت. 

متمانە – نوێ لە سوید پڕۆژەیەکی نوێیە.
ئێمە کە لە پرۆژەکەدا کاردەکەین لە: 

 Bräcke diakoni
 Föteningen Tidigt Föräldrastöd

 Rädda Barnen
 Riksförbundet Attention

نەخۆشی دەروونی دەتوانێت نیگەرانی، فشار یان دڵەڕاوکێ بێت.
 NPF دەتوانێت ADHD یان ئۆتیزم بێت. 

ئایا پشتگیریت
وەرگرتووە؟ 

چت پێویستە? 

چ یارمەتییەکت
دەویست؟ 

پەیوەندی: 
 projektledare

 sara.jonaker@brackediakoni.se
0765-03 17 26

ICA وەک سوپاسێک، کارتێکی دیاری لە
بە ٢٢٥ کرۆن وەردەگریت. 

ئایا دەتەوێت یارمەتیدەر بیت لە پەرەپێدانی پشتگیری
بۆ ئەو دایک و باوکانەی کە تازەن لە سوید؟
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