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Vill du hjalpa till att utveckla stodet till
foraldrar som ar nya i Sverige?

Dina tankar och erfarenheter dr viktiga
Vivill lyssna till dig.

Vad behoéver du?

Vad hade du behovt nar du kom till Sverige?

Vi séker dig som: Vilken hjalp hade

o Arforalder du OnSkat7
e Har flyttat till Sverige )

e Har psykisk ohalsa eller NPF

Psykisk ohdlsa kan vara oro, stress eller angest.

NPF kan vara ADHD eller autism.

Vill du hjdlpa oss? Kontakta:

Vi vill stalla nagra fragor till dig. Sara Jonaker, projektledare

Du valjer om vi ska: sara.jonaker@brackediakoni.se
e traffas 076-503 26 17
e prataitelefon
e motas digitalt Som TACK far du ett presentkort
e eller skriva pa ICA for 225 kronor.

Du valjer pa vilket sprak.

TrUSt - ny i Sverige ar ett nytt projekt.
Vi som jobbar i projektet kommer fran:
* Bracke diakoni
¢ Foreningen Tidigt Foraldrastod
e Radda Barnen
* Riksforbundet Attention
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