Brdcke app
Reda diakoni

Appen Reda

- endigital hjdlp fér dig med behov
av stod i vardagen

Har du en funktionsnedsattning och har svart att
na fram med ratt information till alla som ska ge
dig stod och vard?

| appen Reda kan du samla, sortera och formedla
information till stédpersoner i din omgivning.
Ett enkelt, tillgdngligt och sakert satt for ratt stod!

Viind och ldas mer! .




Kdanns det rorigt?

Med appen Reda far du koll. Har samlar du information och instruktioner
om dig och dina stédbehov. Det kan vara t ex rutiner, checklistor, bilder,
filmer och traningsprogram. Allt sorteras och presenteras pa ett enkelt
och tydligt satt och du har alltid informationen till hands i din smarta
telefon, surfplatta eller dator. Informationen ar latt att uppdatera och
ditt natverk kan direkt fa reda pa andringar och nyheter som géller dig.

Okad delaktighet

Oavsett omfattning eller typ av funktionsnedsattning sa ar ratten till
delaktighet central. | Reda dger du informationen om dig sjalv och du far
sjalv visa och beratta vad du behover i olika situationer. Du kan enkelt
bjuda in personer i din omgivning till att ta del av din information och
du bestdammer vilka som far se och gora vad i appen.

Med Reda far du ett lattanvant verktyg som hjalper dig se till att ditt
stod blir som du vill och behéver ha det.

Det blir som en maktforflyttning till
individen som har behoven.
Stédpedagog

| samarbete med: FUB Goteborg for barn, unga och vuxna med utvecklingsstorning,
Riksforbundet for rorelsehindrade barn och ungdomar i Goteborg med omnejd,
Funktionsratt Vastra Gotaland och Géteborgskooperativet for Independent Living

Roster om Reda

"Det handlar om trygghet for
bdde personen och anhoériga.”

Mamma

"Jag slipper tjata om mitt liv.”

Sara

Prata med oss
reda@brackediakoni.se
Lina 031-50 26 11

Lés mer.

...pa www.brackediakoni.se/reda eller
ga in och folj oss pa var facebooksida,
@brackeappreda

Appen Reda ar kostnadsfri. Skapa ditt
konto pa www.redaapp.se

e ALLMANNA
FRAN ARVSFONDEN




